
Indien 2022 
Ein erneutes Freundschaftstreffen im Neredu-Valley 
 
Freundschaftstreffen vom 21. – 25.12.2022 mit Danièle Nicolet Widmer und Team 
Fortlaufendes Thema: Meeting of East and West 
Aktuelles Thema: Gemeinschaft als Auftrag 
 
Seit einem Viertel-Jahrhundert reisen wir nun bereits regelmässig nach Indien, um uns zusammen mit 
Menschen aus der ganzen Welt mit Selbsterkenntnis, Meditation, Tantra und Gemeinschaftsbildung 
und der Frage nach Freundschaft, Liebe, Verantwortung, Gerechtigkeit, Heilung und Frieden zu 
beschäftigen. 
Wenn wir uns diesen Themen und der Selbsterkenntnis, die dafür notwendig ist, ernsthaft gestellt 
haben und weiterhin stellen, dann ergibt sich daraus ein grosses Thema, eine dringende Notwendigkeit: 
GEMEINSCHAFT! 
Nur Gemeinschaft, ein gemeinschaftliches Denken, ein gemeinsames Fühlen wird die Menschheit retten 
können, globalen Frieden und wirkliches, tiefes, persönliches Glück bringen. Doch was ist wirkliche, 
echte, nicht institutionalisierte Gemeinschaft? 
Sicher nicht die Bilder, die wir über sie haben. Auch nicht eine bestimmte Ideologie, keine Zugehörigkeit 
zu politischen oder religiösen Überzeugungen. 
Echte Gemeinschaft kann man nicht machen, nicht organisieren, doch sie braucht bestimmte 
Voraussetzungen, damit sie entsteht und sich entfalten kann. 
Wieso verpflichtet uns die Liebe zu Gemeinschaft? Wie entsteht sie, was sind die Bedingungen dafür? 
Was kann der Einzelne dafür tun und was wir gemeinsam? Was sind die Hindernisse und was ist ihr 
Preis? 
Diesen und mehr Fragen wollen wir uns in den gemeinsamen Tagen im magischen, inspirierenden und 
stillen Neredu-Valley in Gesprächen, Meditationen, praktischen „Nicht-Übungen“ und im direkten 
Zusammenleben zuwenden und diese erforschen. 
 
Obwohl wir dabei tief ins Herz von Indien eindringen, ist der Zugang verkehrstechnisch ideal, und auch 
im Neredu-Valley selbst, das in den letzten Jahren speziell für uns und unsere Arbeit aufgebaut wurde, 
erwartet uns eine zwar einfache, aber äusserst liebevolle Versorgung und beste Verpflegung. Über 
alles Nähere werden wir dich nach deiner Anmeldung unterrichten. 
Geplant ist diesmal wieder ein 5-Tage-Seminar vom 21. – 25.12.2022. Das Seminar kann mit einem 
Ferienaufenthalt in den Tagen vor- und nachher verbunden werden, um noch nähere Kontakte mit den 
Menschen von dort zu knüpfen und um sich in der heilsamen Energie dieses Ortes auszuruhen. 
 
Die Kosten für den Workshop belaufen sich auf SFr. 650.-- pro Person. Der Betrag für Unterkunft und 
Verpflegung wird mit dir direkt vor Ort von unseren Assistenten abgerechnet. Unsere indischen 
Freunde kümmern sich vor Ort um uns. 
Als definitive Anmeldung gilt die Einzahlung des Kurskostenbetrags. 
Für die An- und Rückreise übernimmst du bitte selbst die Verantwortung. Vom Flughafen in Bangalore 
aus kann man das Neredu-Valley mit dem Bus und Zug (billig) oder Taxi erreichen. Bei rechtzeitiger 
Anmeldung wird ein Abholdienst organisiert. Einen Plan und eine genaue Beschreibung, wie man den 
Ort erreicht, erhältst du nach deiner definitiven Anmeldung bei: 
 
Marianne Principi, Praxis Hof zur Kirschblüte, Dorfstrasse 26, CH-4574 Lüsslingen, 
Tel.: 0041 (0)79 741 14 02, Email: mail@hof-zur-kirschbluete.ch 
 



Wir erwarten dich am ersten Workshop-Tag (26.12.20) spätestens um 17.00 Uhr am Arbeitsort, um 
19.00 Uhr zum Nachtessen und um 20.30 Uhr im Arbeitsraum, dem „Temple of Emptyness“, zur ersten 
Begegnung. Dies natürlich, sofern du nicht bereits früher anreist und mit uns vorher ein paar Tage 
Ferien machen willst. Die Unterbringung wird von unseren Assistenten in Zusammenarbeit mit den 
Leuten vor Ort organisiert. 
Mitbringen musst du nur leichte Kleider, da es im Neredu-Valley um diese Jahreszeit ziemlich warm ist. 
Höchstens in der Nacht kann es gelegentlich ein bisschen kühl werden. Wichtig ist auch zu wissen, dass 
du das Geld für Unterkunft und Verpflegung in Rupien mitbringen solltest. (Es gibt zwar auch die 
Möglichkeit, das Geld im Voraus zu überweisen.) Der einfachste Weg, zu Rupien zu kommen, ist es, 
SFr. oder Euro direkt am Flughafen bei deiner Ankunft zu wechseln. Der Vollpensionspreis wird auch 
diesmal voraussichtlich (Änderungen vorbehalten) in etwa gleich bleiben: Mit ca. Euro oder SFr. 150.-- 
für die ganze Dauer des Seminars pro erwachsene Person dürftest du richtig liegen. 
Es versteht sich, dass die Menschen aus Indien zu einem indischen Preis und Unkostenbeitrag zur 
Teilnahme am Workshop eingeladen sind (Preise für Teilnehmer aus Niedriglohn-Ländern auf Anfrage). 
Da auch die indischen Freunde und weitere Menschen, die nicht Deutsch sprechen, dabei sind, wird 
die Kurssprache gleichzeitig Englisch und Deutsch und sein. 
Die Anmeldungen werden entsprechend dem Eingang der Zahlungen berücksichtigt. Wenn jemand 
sein Interesse an diesen Treffen später wieder zurückziehen möchte, bitten wir, uns möglichst früh zu 
benachrichtigen. Rückzüge von definitiven Anmeldungen sind möglich bis Ende Oktober 2020. Der 
einbezahlte Betrag wird während dieser Zeit nach Abzug einer Stornogebühr von SFr. 100.-- 
zurückerstattet. Bei Rücktritten nach dem 30.11.22 verfällt, abgesehen von gut begründeten 
Situationen, der ganze Betrag. Wir wären dankbar, da wir den Platz genauso wie in Europa im Voraus 
buchen müssen, wenn sich nicht alle erst Ende November definitiv entscheiden würden. Die 
Organisation solcher Treffen ist ziemlich schwierig und aufwändig. Für die Seminare wird die 
Unterkunft und Verpflegung für alle Teilnehmer von Indien aus organisiert. Also nicht selbst buchen. 
Hingegen bitten wir dich, allfällige Ferien vor oder nach dem Seminar direkt mit dem Neredu-Team zu 
vereinbaren. 
Alle nötigen Unterlagen über das Treffen im Neredu-Valley erhältst du nach deiner definitiven 
Anmeldung. 
 
Vergiss nicht, dass du für Indien ein Visum brauchst und lass dich bezüglich Impfungen von einem versierten 
Arzt beraten. 
Es ist ein ganz besonders schöner Platz, der wiederum auf uns wartet, und wir freuen uns, die ganze Zeit über 
daselbst zu Hause sein zu dürfen. 
Nun freuen wir uns – wie jedes Mal – ganz besonders auf dieses Treffen, das, obwohl auch mit viel 
Beschwerlichem und Aufwändigem verbunden, trotzdem immer wieder zum Schönsten und Tiefsten gehört, was 
unsere Arbeit anbelangt. Insbesondere werden die Themen Gemeinschaft, Freundschaft, Mitgefühl und 
Integration durch die Art des Zusammenseins ganz konkret in den Vordergrund gerückt. 
Der Vollständigkeit halber erinnern wir daran, dass auch für dieses Seminar gilt, dass jeder und jede die volle 
Verantwortung für seine Teilnahme und das, was dadurch ausgelöst bei ihm geschieht, alleine trägt. 

 
 
Wir freuen uns auf dich! 
 
 
Danièle Nicolet Widmer, Marianne Principi & Romina Mossi 
Praxis Hof zur Kirschblüte, Dorfstrasse 26, CH-4574 Lüsslingen 
Tel: 0041 (0)32 622 59 39, Email: mail@hof-zur-kirschbluete.ch 


