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Die tiefste Sehnsucht des Menschen ist diejenige nach Einssein: Sich eins zu fühlen mit der 
Erde, der Natur, ein Herz und eine Seele zu sein mit allen und allem, zusammen das Paradies 
auf Erden entfalten zu können. 

Der Zustand des Einsseins ergibt sich aus dem Sehen dessen und dem Einverständnis damit, 
wer ich bin, auf allen Ebenen des Seins, wer du bist, was die Wirklichkeit ist zwischen uns. 

Zusammen wollen wir uns in einem Raum der Achtsamkeit, Innigkeit und Freude unseren 
Konditionierungen, Verboten, Ängsten und Fragen stellen, die Lebendigkeit und Kraft in uns 
zwischen uns wiederentdecken und feiern. 

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, welche ernsthaft an Selbsterkenntnis und an der 
Wiederherstellung eines freien Energieflusses – gerade auch auf der Ebene des Beckens – 
interessiert sind. Der gemeinsame Prozess wird sich einerseits aus den Bedürfnissen und der 
Energie der Gruppe, andererseits aus den Vorschlägen und Werkzeugen, welche die Leitung 
einbringt, entfalten. 

Diese Gruppe erfordert von den Teilnehmern eine gewisse Stabilität im Leben und ist für 
psychisch kranke Menschen nicht geeignet. 

Wir wollen darauf hinweisen, dass teilnehmende Menschen selbstverantwortlich sind für das, 
was in diesen Tagen und in der Folge davon in ihnen emotional ausgelöst wird, und auch für 
das, was in Interaktionen mit anderen Teilnehmern geschieht. 

Für Menschen, welche unsere (tantrische) Arbeit noch nicht kennen gelernt haben, ist ein 
Vorgespräch erforderlich. 
 
 
Ort und Zeit: Das Seminar findet im Oktober 2025 im Hof zur Kirschblüte in Lüsslingen statt. 
 

Kosten:  SFr. 650.— 
Preisermässigung bis zu 20% nach eigenem Ermessen für Menschen mit Euro-Einkommen 

Zusätzlich kommen die Auslagen für Kost, Logis und Parkplatz dazu. 
 

Anmeldung: Marianne Principi, Praxis Hof zur Kirschblüte, 
Dorfstrasse 26, CH-4574 Lüsslingen, 
+41 (0)79 741 14 02, mail@hof-zur-kirschbluete.ch 

 
 
In Vorfreude auf unser Zusammensein und Experimentieren grüssen euch herzlich 
 
Danièle Nicolet Widmer & Team 


