
Eintagesseminare 2025 
Integration und Heilung 
 
mit Danièle Nicolet Widmer 
 
Die Reise geht weiter: Im gemeinsamen Forschen wollen wir jeden schattigen Winkel in uns 
und im Gemeinsamen ausleuchten, wollen mehr verstehen über das Menschsein und die 
Möglichkeit, uns von persönlicher und kollektiver Geschichte lösen zu können. Das 
Geheimnis der transformativen Kraft – wenn ich dem, was ich in mir entdecke, mit Mitgefühl 
begegnen lerne – wollen wir auf die Spur kommen. Wir brauchen Heilung, die Welt braucht 
Heilung. 
An den gemeinsamen Meditationstagen schaffen wir gemeinsam ein Feld, in dem wir uns 
sicher und aufgehoben fühlen können, um uns tief auf uns und die Schrecken und das Glück 
des Menschseins einlassen zu können. Zusammen ausruhen, in der Stille baden, in unseren 
Wesenskern einsinken, austauschen, heilen und uns gegenseitig nähren. 
 
Februar: Loslassen - Abschiednehmen  
 
Mai: Das aufgebrochene Herz – aufgebrochen in die bedingungslose Liebe 
 
August: Die Transformationskraft der Trauer 
 
Dezember: Freisein von Hoffnungslosigkeit – innere und äussere Friedensarbeit 
 
 
Kosten: Für jedes Seminar SFr. 350.--. 
Preisermässigung bis zu 20% nach eigenem Ermessen für Menschen mit einem Euro-Einkommen 

 
Weitere Bedingungen: Vorgespräch bei Marianne Principi, falls noch keine Vorerfahrungen 
mit dem Seminarangebot von Danièle (und Samuel) bestehen. 
 
Anmeldung: Marianne Principi, Praxis Hof zur Kirschblüte, Dorfstrasse 26, 4574 Lüsslingen 
Tel. 0041 (0)79 741 14 02, E-Mail: mail@hof-zur-kirschbluete.ch 
 
 
Wir freuen und darauf, uns mit euch zusammen um persönliche und kollektive Heilung zu 
kümmern! 
 
 
Lüsslingen, Mai 2024    Danièle Nicolet Widmer 
      Romina Mossi 
      Marianne Principi (Organisation) 


